conseil sportif, marche nordique, alsace vosges, gi gong, marche nordique alsace, VTT, cyclisme

Chi Kung - Arts Shaolin : les cours réguliers 2025/2026

Voici les créneaux des cours réguliers encadrés par Eric Géhin :

Qi Gong dans le Haut-Rhin :

- le mercredi de 19h30 a 20h30 a Thann (68) Gymnase intercommunal Collége Walch
- le jeudi de 10h30 & 11h30 a Thann (68), Centre Sovio Culturel.

Qi Gong dans les Vosges :

- le lundi de 11h00 a 12h00 a Cornimont (88)

- le vendredi de 19h45 a 20h45 a Cornimont (88)

Pour les cours de Thann et Steinbach :

consultez les détails et modalités d'inscription en cliquant ici

Pour les cours de Cornimont, veuiilez prendre contact avec I'ECSP Cornimont.

http://ecsp-cornimont.org/

Des stages ponctuels sont également proposés.

Des interventions au sein de votre entreprise ou de votre association sont possibles.
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