Batons marche, marche nordique, entrainement cyclisme, partage Qi Gong, Encadrement Sportif, Conseil, randonnée Vosges

Naturellement VTT !

Vous pouvez constituer un petit groupe d'amis amoureux de la nature et du vélo ? Mieuxencorps vous propose un week-
end de randonnée VTT inoubliable, entre vignoble d'Alsace et Ballons des Vosges. Nous dormirons dans un gite
écologique au milieu de la forét.

Téléchargez la fiche technique ici.
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